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Tanulok adatai és értékelése

Tanulo6 neve: Sziil. hely, 1d6:
Lakcim: Telefon:
Képz6 intézmény Képz6 intézmény
neve: cime:
Gondvisel6 neve: Telefon:
Lakcim:
Megjegyzések:
HO IX. X. X1 | XIL l. Félév 1. 1. (\VA V. VI. | VII. | VIII. | Javasolt zar6 érdemjegy
JEGY

Tanuloi mulasztasok

nap Iga- [lgazo L
112|3(4]|5]|6(7]8|9]10|11(12])13|14(15]|16(17]|18]|19(20]21|22|23]|24|25]|26]|27(28]29|30]31 Alairas
HO zolt |latlan

VIL.
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HO | IX. | x | x| x| 1 Félév mof e | ove |ove | v [ v | v, | Javasolt zard érdemjegy
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nap Iga- |lgazo L,
1(2(3]|4]|5|6|7[8]|9]|10{11|12|13|14]|15|16(17|18]|19]|20(21|22]|23]|24|25(26]27]|28]29(30(31 Aldairas
Ho zolt |latlan

VII.
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Ho zolt |latlan

VII.
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VII.
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HALADASI NAPLO

Foglalkozas

et Losom] 6ra Modul/Tantargy megnevezése, tartalma Je'?:c,svan ::La(:z Aldiras
10525-12 A szocialis ellatas altalanos
tevékenységei
180 Szakmai készségfejlesztés és kommunikacios gyakorlat
tantargy
36 Tanulastechnikai gyakorlat
7 A tanulast befolydsold kilsé, belsé és lelki (képességek, készségek, motivacio,
érdeklédés, elvarasok) tényezdk.
4 |A tanulasi mddszerek, eszk6zok szerepe a hatékony tanuldsban.
4 iras, olvasas, szovegértés, elemzés, visszaadas problémai; az egyes készségek
fejlesztése.
4 |A modern technikai eszk6z6k hasznélatanak el6nyei.
3 |Asajatélmény( tanulés.
7 |A szakmai tanulas a terepen.
7 |Avizsgadrukk és kezelése.
36 A redlis énkép szerepe a szocialis segitésben
7 |A masik ismerete.
7 |Onismeret, 6nismeret-fejlesztés.
3 |A segit6 szakmak hatdsa a személyiségre.
4 |Onvédelmi technikak.
7 |Rekreacids lehetGségek.
3 |Akiégés jelei.
5 |Akiégés elleni védekezés.
20 A szakmai egyiittm(ikodés készségei
5 |Az egyuttm(ikodés szocidlpszicholdgiai, csoportdinamikai 6sszefliggései.
5 Az eltér6 személyiségek, értékek, életstilus, kulturdk elfogadasa a
gyakorlatban.
3 |Empatia.
2 |AzelGitéletek.
2 |A konfliktusok.
3 [Konfliktus-megoldasi technikédk és mddszerek modellaldsa.
24 A veszteségek feldolgozasa gyakorlat




HALADASI NAPLO

Foglalkozas

et Losom] 6ra Modul/Tantargy megnevezése, tartalma Je'?:c,svan ::La(:z Aldiras

7 |A személyes veszteségek.
7 |A veszteségek feldolgozasanak szakaszai.
5 |Aveszteségek feldolgozasanak lehet&ségei a csoportban.
5 |Aveszteségek feldolgozdsanak lehetGségei a csoportban.

20 A kongruens kommunikacié gyakorlasa
3 |A kommunikacio és a tarsas érintkezés kulturaja.
2 |Az adekvat kommunikacio.
2 |A sajatos kommunikacids jelzések értelmezése, tolerdlasa.
3 |Asajat kommunikdcid kontrollasdsa és hatotényezGinek felismerése.
2 |Anyilt és kongruens kommunikacié gyakorlasa.
2 |A metakommunikacios jelek értelmezése.
6 A kommunikacids zavarok és a kommunikaciét zavard korilmények

felismerése.

24 A segit6 kapcsolat eszk6zeinek alkalmazasa
3 |A kommunikacié szimmetriaja és aszimmetriaja.
4 |A segitséget kéré ember kommunikacidjanak értelmezése.
4 |A segitséget kéré ember kommunikacios hidanyossagainak tolerdlasa.
3 |Az emberi kiszolgéltatottsag jeleinek felismerése.
3 |Nondirektiv kommunikacid.
3 |A problémafeltdrds kommunikacids eszkozei.
4 |A segit6 beszélgetés.

20 A szakmai kommunikacio fejlesztése
4 |Azirasos és a szobeli kommunikacid és informacidszolgaltatas.
3 |A kulturdlt vitakészség fejlesztése.
4 |A meggy6zés kommunikacids eszkozeinek alkalmazasa.
3 |A szakmai fogalomkészlet alkalmazédsa széban és irasban.
6 |Akliens kommunikacios készségének fejlesztése.

144 Tarsadalomismereti és szocialpolitikai gyakorlat




HALADASI NAPLO

Foglalkozas

Hét

Datum

Ora

Modul/Tantargy megnevezése, tartalma

Jelen van
(fé

Hidny-
zik (f6

50

Gyakorlat a csalad és életmdéd kérében

Egy, a tanulok altal kivalasztott (nem a szocialis ellatas klienseként él6) csalad
egy felnGtt tagjaval készitett életutinterju el6készitése, megvaldsitasa,
értelmezése és feldolgozasa; az Szvk-ban elGirt formaban: (,,Parbeszédes
formaban, minimum 15 oldalon leirt, 6ndlldéan felvett életutinterju”).

Egy, a tanulok altal kivalasztott (nem a szocialis ellatds klienseként él6) csalad
egy felnGtt tagjaval készitett életutinterju el6készitése, megvaldsitasa,
értelmezése és feldolgozasa; az Szvk-ban elGirt formaban: (,,Parbeszédes
formaban, minimum 15 oldalon leirt, 6ndlldan felvett életutinterju”).

Egy, a tanulok altal kivalasztott (nem a szocialis ellatas klienseként él6) csalad
egy felnGtt tagjaval készitett életutinterju el6készitése, megvaldsitasa,
értelmezése és feldolgozasa; az Szvk-ban elGirt formaban: (,,Parbeszédes
formaban, minimum 15 oldalon leirt, 6nalldéan felvett életutinterju”).

Egy, a tanulok altal kivalasztott (nem a szocialis ellatds klienseként él16) csalad
egy felnGtt tagjaval készitett életutinterju el6készitése, megvalositasa,
értelmezése és feldolgozasa; az Szvk-ban elGirt formaban: (,,Parbeszédes
formaban, minimum 15 oldalon leirt, 6ndlldéan felvett életutinterju”).

Egy, a tanulok altal kivalasztott (nem a szocialis ellatas klienseként él16) csalad
egy felnGtt tagjaval készitett életutinterju el6készitése, megvalositasa,
értelmezése és feldolgozasa; az Szvk-ban elGirt formaban: (,,Parbeszédes
formaban, minimum 15 oldalon leirt, 6ndlldéan felvett életutinterju”).

Egy, a tanulok altal kivalasztott (nem a szocialis ellatds klienseként él16) csalad
egy felnGtt tagjaval készitett életutinterju el6készitése, megvalositasa,
értelmezése és feldolgozasa; az Szvk-ban elGirt formaban: (,,Parbeszédes
formaban, minimum 15 oldalon leirt, 6ndlldéan felvett életutinterju”).

Egy, a tanulok altal kivalasztott (nem a szocialis ellatds klienseként él16) csalad
egy felnGtt tagjaval készitett életutinterju el6készitése, megvalositasa,
értelmezése és feldolgozasa; az Szvk-ban elGirt formaban: (,,Parbeszédes
formaban, minimum 15 oldalon leirt, 6ndlldéan felvett életutinterju”).

Egy, a tanuldk altal kivalasztott (nem a szocialis ellatds klienseként él6) csalad
egy felnGtt tagjaval készitett életutinterju el6készitése, megvaldsitasa,
értelmezése és feldolgozasa; az Szvk-ban el&irt formaban: (,,Parbeszédes
formaban, minimum 15 oldalon leirt, 6ndlldéan felvett életutinterju”).

16

Szocioldgiai alapismereti gyakorlat

A tapasztalatok értelmezése a szocioldgia alapfogalmainak és alapvetd
Osszefliggéseinek rendszerében.

A szocioldgiai adatfelvétel mddszereinek alkalmazasa (megfigyelés,
dokumentumelemzés, kisérlet és a kérdezéses technikak).

A tarsadalom osszetételét mutatd adatok értelmezése és abrazoldsa.




HALADASI NAPLO

Foglalkozas

, , Jelen van| Hidny- L
o | . Modul/Tantargy megnevezése, tartalma X e | Aldiras
Hét | Datum| Ora (fé zik (f6
4 Adatgy(ijtés és értelmezés a helyi tarsadalom szerkezetének és jellemzGinek
targykorében.
2 |Ahelyi er6forrasok és hianyok felmérési technikainak gyakorlasa.
42 Szocialpolitikai monitorozas
7 A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatds allami, egyhazi és civil
szervezetei, intézményrendszerlk.
A képz6 intézmény/iskola kérnyezetében tevékenykedd, elérheté szocidlis,
7 foglalkoztatasi, csaladtdmogatasi, koznevelési, gyermekjoléti,
gyermekvédelmi és munkatgyi intézmények monitorozas-szint(l
megtekintése, feladatainak és mikodéstiknek attekint6 megismerése.
A joléti ellatasok és tamogatdsok rendszerének megismerése, az ellatdsok
megszerzésének feltételeinek és szabalyainak attekintése.
Elmények és motivumok nyujtasa annak érdekében, hogy a tanuldk
7 |segitséget kapjanak a specializacid, az elsajatitani kivant konkrét
szakképesités kivalasztasahoz.
7 A monitorozas soran a tanuldk naplot vezetnek, és részletes jegyzeteket
készitenek a tapasztalatokrol.
7 A monitorozas soran a tanuldk naplot vezetnek, és részletes jegyzeteket
készitenek a tapasztalatokrol.
36 Az intézmény megismerése
A monitorozas soran megismert intézményekbdl a tanuldk érdeklédésiiknek
2 |megfelel8en vélasztanak, hogy az adott intézményt részletesebben
megismerjék.
2 Az intézmény helye a szocialis, gyermekjoléti, gyermekvédelmi, koznevelési,
kozigazgatasi rendszerben; az adott telepuilés ellatasi rendszerében.
2 |Azintézmény profilja és tevékenységének rendszere.
2 |Azintézmény kiilsé és bels6 kapcsolatrendszerének megismerése.
2 Az intézmény mikddését szabalyozd jogszabalyok, pénzforrasi
lehet6ségeinek feltarasa.
3 Az intézmény belsé strukturdjanak, targyi feltételeinek, mikodésének,
fenntartasanak, dontési folyamatanak megismerése.
2 |Akindlt szolgéltatdsok és a kliensek szlikségletei kozotti viszony feltdrasa.
5 Informaciok gy(ijtése a szolgaltatdsokhoz valé hozzéjutas feltételeirdl,
lehet&ségeirdl.
5 |Az alkalmazott szupervizié formai; a munkacsoportok k6zotti egyuttmdikodés.
5 |Azintézmény adminisztracidja.
A gyakorlat sordn a tanuldk napldt vezetnek, és részletes jegyzeteket
5 [|készitenek a tapasztalatokrdl.,Az elGzetesen megvaldsitott, egybeflggd, két
hetes gyakorlatrdl sz616 Naplé”.
72 Pszicholdgiai gyakorlat




HALADASI NAPLO

Foglalkozas

et Losom] 6ra Modul/Tantargy megnevezése, tartalma Je'?:c,svan ::La(:z Aldiras
54 Gyermektanulmanyok
4 Helyszinek vagy életkori csoportok alapjan egy-egy gyerek viselkedésének
megfigyelése /Helyszinek: bolcséde.
4 |évoda
4 |&ltaldnos iskola, kbzépiskola
4 |[ifjusagi klub
4 |gyermekotthon, atmeneti otthon
5 |csalad
3 |Eletkori csoportok: csecsemé és kisgyermekkor (0-3 év)
3 |6vodaskor (3-6 év)
3 |iskolaskor (6-10 év)
3 |prepubertédskor (10-14 év)
3 |pubertaskor (14-18 év)
Eltér6 kornyezetben — vérszerinti csalddban, nevelGszil6knél vagy
7 |gyermekotthonban nevelked6 azonos korosztalyba tartozé egy-egy gyermek
viselkedésének megfigyelése és dsszehasonlitdsa.
Eltérd kornyezetben — vérszerinti csalddban, nevelGsziiléknél vagy
7 |gyermekotthonban nevelkedd azonos korosztalyba tartozo egy-egy gyermek
viselkedésének megfigyelése és Gsszehasonlitasa.
18 Az életut pszichikus jellemz6i
7 |Feltarni az elkészitett életut interju alanyanak pszichikus jellemzéit.
4 |A tarsadalmi jelenségek pszichés okainak megismerése.
3 |Az ember viselkedésének és dontéseinek megértése.
4 |Az elGitéletek életutat befolyasold hatasa.
10559-12 Els6segély-nyujtasi feladatok
54 Az els6segélynyujtas gyakorlata
36 Mechanikai sériilések, gyermekbetegségek ellatasa
2 |Az életm(ikddési adatok rogzitése.
2 |Testsuly, testmagassag mérése.
1 |Az els6segély-nyujtési kotelezettség.
7 |Az els6segélynyujtas alapszabalyai.




HALADASI NAPLO

Foglalkozas

et Losom] 6ra Modul/Tantargy megnevezése, tartalma Je'?:c,svan ::La(:z Aldiras

2 |Astabil oldalfekvés biztositasanak modjai.

2 |Mechanikai sérilések ellatésa.

2 |Torések, a vérzések jellemzGi és ellatasuk technikai.

2 |ldegentest a szemben és a légutakban.

2 |Alégutak atjarhatosaganak biztositasi technikai.

2 |Aramiités jelei és a segitségnyujtas lehetSségei, modszerei, technikai.

2 |Afagydsok jellemzGi és ellatasuk lehet&ségei, modszerei.

2 |Az égési sérilések jellemzdi és ellatasuk modszerei, technikai.

2 |Ahaztartasi balesetek sériilései, ellatasuk.

2 |A cukorbetegség jelei és a cukorbeteg ellatasanak lehet8ségei.

2 A leggyakoribb gyermekbetegségek és tunetei, a tiinetek enyhitésének
technikai és mdédszerei.

2 |Védboltasok és kiséré tiineteik enyhitése.

18 Veszélyeztet6 allapotok

2 |Akozvetlen életveszély felismerése.

1 |Felismeri az egészségi allapot gyors megvaéltozasat.

2 Veszélyeztet allapotokbdl kovetkez6 feladatok: Ujraélesztés, eszméletlen
beteg ellatasa, heveny rosszullétek, belgydgyaszati balesetek.

2 |Mérgezések jellemzéi és a segitségnyujtas mddszerei, technikai.

2 |Belgydgyészati megbetegedések.

1 |ElsGsegélyt nyujt sebészeti beavatkozast igénylS balesetek esetén.

1 |Epilepszia és lazas eklampszia.

2 |Asokkos és gorcsos éllapotok és a segitségnyujtas modszerei, technikdi.

1 |Segitségnyujtas a fedél nélkul élSk elemi fizikai ellatasaban.

2 |Az éhezés, a kiszaradas jelei és a segitségnyujtds mddszerei, technikai.

1 |Témegbalesetek, tomegkatasztrofak.

1 [|Mentéhivas, renddrség, katasztrofavédelem értesitése.

Osszefiigg6 szakmai (nyari) gyakorlat




HALADASI NAPLO

Foglalkozas

, , Jelen van| Hidny- L
o | . Modul/Tantargy megnevezése, tartalma X e | Aldiras
Hét | Datum| Ora (fé zik (f6
10525-12 A szocialis ellatas altalanos
tevékenységei
124 Szakmai készségfejlesztés és kommunikacios gyakorlat
tantargy
70 Tarsadalomismereti és szocialpolitikai gyakorlat
18 Gyakorlat a csalad és életmad korében
Egy, a tanulok altal kivalasztott (nem a szocialis ellatds klienseként él6) csalad

6 egy feln6tt tagjaval készitett életutinterju el6készitése, megvaldsitasa,
értelmezése és feldolgozasa; az Szvk-ban elGirt formaban: (,,Parbeszédes
formaban, minimum 15 oldalon leirt, 6ndlldéan felvett életutinterju”).

Egy, a tanulok altal kivalasztott (nem a szocialis ellatds klienseként él16) csalad

6 egy felnGtt tagjaval készitett életutinterju el6készitése, megvalositasa,
értelmezése és feldolgozasa; az Szvk-ban elGirt formaban: (,,Parbeszédes
formaban, minimum 15 oldalon leirt, 6ndlldéan felvett életutinterju”).

Egy, a tanulok altal kivalasztott (nem a szocialis ellatas klienseként él16) csalad

6 egy felnGtt tagjaval készitett életutinterju el6készitése, megvalositasa,
értelmezése és feldolgozasa; az Szvk-ban elGirt formaban: (,,Parbeszédes
formaban, minimum 15 oldalon leirt, 6nalldéan felvett életutinterju”).

9 Szociolégiai alapismereti gyakorlat

1 A tapasztalatok értelmezése a szocioldgia alapfogalmainak és alapvetd
Osszefliggéseinek rendszerében.

2 A szocioldgiai adatfelvétel mddszereinek alkalmazasa (megfigyelés,
dokumentumelemzés, kisérlet és a kérdezéses technikak).

2 |Atdrsadalom Osszetételét mutatd adatok értelmezése és abrazolasa.

2 Adatgy(ijtés és értelmezés a helyi tarsadalom szerkezetének és jellemzGinek
targykorében.

2 |Ahelyi er6forrasok és hianyok felmérési technikainak gyakorlasa.

20 Szocialpolitikai monitorozas

4 A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatds allami, egyhazi és civil
szervezetei, intézményrendszerik.

A képz6 intézmény/iskola kérnyezetében tevékenykedd, elérheté szocidlis,

3 foglalkoztatasi, csaladtdmogatasi, koznevelési, gyermekjoléti,
gyermekvédelmi és munkatgyi intézmények monitorozas-szint(
megtekintése, feladatainak és mlkodésiknek attekinté megismerése.

3 A joléti ellatasok és tamogatdsok rendszerének megismerése, az elldtdsok
megszerzésének feltételeinek és szabalyainak attekintése.

Elmények és motivumok nyujtasa annak érdekében, hogy a tanuldék

4 [segitséget kapjanak a specializacio, az elsajatitani kivant konkrét

szakképesités kivalasztasahoz.
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3 A monitorozas soran a tanuldk naplot vezetnek, és részletes jegyzeteket
készitenek a tapasztalatokrol.

3 A monitorozas soran a tanuldk naplot vezetnek, és részletes jegyzeteket
készitenek a tapasztalatokrol.

23 Az intézmény megismerése
A monitorozas soran megismert intézményekbdl a tanuldk érdeklédésiiknek

2 |megfelel6en vélasztanak, hogy az adott intézményt részletesebben
megismerjék.

2 Az intézmény helye a szocialis, gyermekjoléti, gyermekvédelmi, kdznevelési,
kozigazgatasi rendszerben; az adott telepuilés ellatasi rendszerében.

2 |Azintézmény profilja és tevékenységének rendszere.

2 |Azintézmény kilsé és bels6 kapcsolatrendszerének megismerése.

2 Az intézmény mikodését szabdlyozo jogszabalyok, pénzforrasi
lehet6ségeinek feltarasa.

2 Az intézmény belss strukturajanak, targyi feltételeinek, mikodésének,
fenntartasanak, dontési folyamatanak megismerése.

2 |Akinalt szolgaltatasok és a kliensek sziikségletei kozotti viszony feltarasa.

2 Informacidk gy(jtése a szolgdltatdsokhoz vald hozzdajutas feltételeirdl,
lehet&ségeirdl.

2 |Az alkalmazott szupervizié formai; a munkacsoportok kdzotti egytittmGkaodés.

2 |Azintézmény adminisztracidja.
A gyakorlat sordn a tanuldk napldt vezetnek, és részletes jegyzeteket

3 |készitenek a tapasztalatokrol., Az el6zetesen megvaldsitott, egybefiiggd, két
hetes gyakorlatrdl sz6l6 Naplo”.

54 Pszicholdgiai gyakorlat

30 Gyermektanulmanyok

2 Helyszinek vagy életkori csoportok alapjan egy-egy gyerek viselkedésének
megfigyelése /Helyszinek: bolcséde.

2 |6voda

2 |&ltalanos iskola, kézépiskola

2 |ifjuségi klub

2 |gyermekotthon, 4tmeneti otthon

2 |csalad

2 |Eletkori csoportok: csecsemd és kisgyermekkor (0-3 év)

2 |6vodaskor (3-6 év)
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2 |iskolaskor (6-10 év)
2 |prepubertéskor (10-14 év)
2 |pubertéskor (14-18 év)
Eltéré kornyezetben — vérszerinti csalddban, nevelGsziléknél vagy
4 |gyermekotthonban nevelkedd azonos korosztalyba tartozd egy-egy gyermek
viselkedésének megfigyelése és Gsszehasonlitasa.
Eltéré kornyezetben — vérszerinti csalddban, nevelGsziléknél vagy
4 |gyermekotthonban nevelked6 azonos korosztalyba tartozé egy-egy gyermek
viselkedésének megfigyelése és 6sszehasonlitasa.
24 Az életut pszichikus jellemzéi
6 [|Feltarni az elkészitett életut interju alanyanak pszichikus jellemzéit.
6 |A tarsadalmi jelenségek pszichés okainak megismerése.
6 |Az ember viselkedésének és dontéseinek megértése.
6 |Az elGitéletek életutat befolydsold hatasa.
10559-12 Elsosegély-nyujtasi feladatok
36 Az els6segélynyujtas gyakorlata
20 Mechanikai sériilések, gyermekbetegségek ellatasa
1 |Az életm(ikodési adatok rogzitése.
1 |Testsuly, testmagassag mérése.
1 |Az elsGsegély-nyujtasi kotelezettség.
1 |Azels6segélynyujtas alapszabalyai.
2 |A stabil oldalfekvés biztositasanak maédjai.
2 |Mechanikai sériilések ellatdsa.
2 |Torések, a vérzések jellemzGi és ellatasuk technikai.
1 |ldegentest a szemben és a légutakban.
2 |Alégutak atjarhatdsaganak biztositasi technikai.
1 |Aramiités jelei és a segitségnyujtas lehetSségei, mddszerei, technikai.
1 |A fagyasok jellemzdi és ellatasuk lehetGségei, mddszerei.
1 |Az égési sérilések jellemzdi és ellatasuk mddszerei, technikai.
1 |A haztartasi balesetek sértlései, ellatasuk.
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1 |A cukorbetegség jelei és a cukorbeteg ellatdsdnak lehetGségei.
1 A leggyakoribb gyermekbetegségek és tiinetei, a tiinetek enyhitésének
technikai és modszerei.
1 |Véddoltasok és kisérs tuneteik enyhitése.
16 Veszélyeztet6 allapotok
1 |A kozvetlen életveszély felismerése.
1 |Felismeri az egészségi dllapot gyors megvaltozasat.
2 Veszélyeztetd allapotokbdl kovetkez6 feladatok: Ujraélesztés, eszméletlen
beteg ellatasa, heveny rosszullétek, belgydgyaszati balesetek.
2 |Mérgezések jellemzdi és a segitségnyujtas mddszerei, technikai.
1 |Belgydgyaszati megbetegedések.
1 |ElsGsegélyt nyujt sebészeti beavatkozast igényl6 balesetek esetén.
1 |Epilepszia és lazas eklampszia.
2 |A sokkos és gorcsos allapotok és a segitségnyujtas mddszerei, technikai.
1 |Segitségnyujtas a fedél nélkul él6k elemi fizikai ellatasaban.
2 |Az éhezés, a kiszaradds jelei és a segitségnyujtas mddszerei, technikai.
1 |Tomegbalesetek, tomegkatasztréfak.
1 [|Mentéhivas, renddrség, katasztrofavédelem értesitése.




